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COMPONENTE 
SALUD Y NUTRICIÓN 

CDI MUNDO MÁGICO DEL 
ARCOIRIS 

TALENTO HUMANO 

 
ACTA DE CAPACITACIÒN 

TALENTO HUMANO 
28/10/25 

Objetivos: 

-Fortalecer los conocimientos y habilidades del talento humano de las Unidades de Servicio en la 
identificación, registro y prevención de pérdidas y desperdicio de alimentos, promoviendo prácticas 
responsables en cada etapa del proceso alimentario desde la recepción hasta el consumo, con el fin de 
garantizar la eficiencia, sostenibilidad y calidad en la prestación del servicio alimentario 
 
-Dar a conocer al personal de las Unidades de Servicio la nueva minuta patrón 2025, sus lineamientos 

técnicos y nutricionales, enfatizando los ajustes en porciones, grupos de alimentos y preparaciones, para 

asegurar su adecuada implementación y el cumplimiento de los criterios de calidad nutricional establecidos 

por el ICBF. 
 

  
TEMAS 

DÍA MUNDIAL DE LA ALIMENTACIÓN, PREVENCIÓN DE DESPERDICIO DE ALIMENTOS. 
SOCIALIZACIÓN DE LA MINUTA 2025 

 

DESARROLLO DE LA JORNADA 

 

Se inicia mencionando que en  el marco de la conmemoración del Día Mundial de la 
Alimentación, establecido por la Organización de las Naciones Unidas para la Alimentación 
y la Agricultura (FAO), se llevó a cabo una jornada orientada a promover la reflexión, 
sensibilización y acción frente a la prevención del desperdicio de alimentos dentro de las 
Unidades de Servicio. 

La actividad, tuvo como propósito fortalecer las prácticas responsables en la selección, 
almacenamiento, preparación, distribución y consumo de los alimentos, contribuyendo al 
cumplimiento de los objetivos de seguridad alimentaria, sostenibilidad ambiental y bienestar 
nutricional de las familias atendidas. 
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De acuerdo con las imágenes presentadas, se explica al talento humano la importancia de 
enseñar a los niños y niñas de la unidad de servicio, la importancia del cuidado del medio 
ambiente, a través del consumo de alimentos frescos y naturales, de evitar desperdiciar los 
alimentos, de utilizar los residuos de los alimentos y de aprender la importancia del reciclaje 
acciones de contribuyen al cuidado del planeta y al impacto medio ambiental.  

Además, se llevó a cabo una muestra de buenas prácticas en la que se presentaron experiencias 
destacadas de las Unidades de Servicio, como el aprovechamiento de excedentes de frutas y 
verduras en preparaciones alternas, el uso de porciones adecuadas, el registro de sobrantes y la 
sensibilización diaria durante los momentos de alimentación. 
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También se socializa la implementación de la nueva minuta, la cual trae preparaciones típicas y 
con mayor aceptabilidad para los niños. 

Se resuelven dudas al finalizar. 
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EVIDENCIA FOTOGRÁFICA 
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ELABORADO POR: 

 

CAROLINA GIRALDO CORREA 
NUTRICIONISTA DIETISTA 
 

 

 
 

LISTADO DE ASISTENCIA 

 

 


